menu écoles et centre aérés
semaine du 4/01 au 08/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée RILLETE DE BROCOLIS BETTERAVE CAROTTE SALADE
PORC CRESSY COMPOSE
. CUISSE DE
viande POULE ROTI DE PORC OMELETTE CREPINETTE POISSON
HARICOT CAROTTE
5 PETIT POIS
légumes BEURRE SAUTEES PUREE RIZ PILAFF
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FRUIT AU SIROP| CLEMENTINE RIZ AU LAIT PECHE AUX SIROlf FLOGNARDE




menu écoles et centre aérés
semaine du 11/01 au 15/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE RILLETTE BETTERAVE SALADE CAROTTE
PARMENTIERE NICOISE CRESSY
viande ESCALOPE OMELETTE ROTI DE PORC | CHIPOLATAS CUISSE DE
VIENNOISE POULET
légumes CHOUX FLEUR POIS CASSE PUREE BROCOLIS MACARONI
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert COMPOTE |CREME DESSERT] ORANGE FLAMBY COMPOTE




menu écoles et centre aérés
semaine du 18/01 au 22/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée SALADE DE RILLETTE TERRINE DE MAQUEREAUX CAROTTE
LARDON LEGUME RAPEE

viande PAUPIETTE DE | STEACK HACHE QUICHE SAUTE DE PORC BLANQUETTE
VEAU DE VEAU LORRAINE DE DINDE

légumes RIZ PUREE CHOU BRAISE HARICOT TAGLIATELLE

g BEURRE
FROMAGE

fromage FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE
dessert CREME DESSERTPALADE DE FRUIT BANANE ORANGE TIRAMISU




menu écoles et centre aérés

semaine du 25/01 au 29/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée BETTERAVE TERRINE DE CELERI PATE DE TERRINE DE
POISSON REMOULADE CAMPAGNE LEGUME
viande OMELETTE ESCALOPE DE |CREPINETTE DE CUISSE DE PATE
DINDE PORC POULET BOLOGNAISE
légumes GRATIN DE RIZ PUREE DE CAROTTE SALADE
& CHOU FLEUR POTIRON
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert RIZ AU LAIT CLEMENTINE BEMOULE AU LAI|CERME VANILLE BANANE




menu écoles et centre aérés

semaine du 01/02 au 05/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE CAROTTE D'SI-?AI::IEC)I(E)T CHOUX FLEUR | MACEDOINE
COMPOSE CRESSY
VERT
PAUPIETTE DE
viande CHIPOLATAS | POISSON PANE LASAGNE VEAU POISSON
légumes POELE DE RIZ BASQUAISE SALADE PATE FLAN DE
& LEGUME LEGUME
FROMAGE
fromage FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert CREME DESSERT| ANANAS SIROP |EMOULE AU LAIT YAOURT LIEGEOIS




menu écoles et centre aérés
semaine du 08/02 au 12/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CAROTTE BETTERAVE TERRINE DE SURIMI CELERI
RAPEE LEGUME REMOULADE
viande CUISSE DE PETIT SALE CORDON BLEU SAUTE DE SAUCISSE
POULET DINDE
. HARICOT
légumes PATE LENTILLE BROCOLIS POIS CASSE
BEURRE
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
BLANC
dessert ABRICOT SIROP | CLEMENTINE COMPOTE LIEGEOIS TIRAMISU




menu écoles et centre aérés
semaine du 15/02 au 19/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE SAUCISSON A SARDINE BETTERAVE PATE DE

COMPOSEE L'AIL CAMPAGNE

viande ROTI DE DINDE | ROTI DE PORC CUISSE DE PAUPIETTE DE CORDON BLEU
POULE VEAU

légumes PATE HARICOT VERT |CAROTTE VICHY GRATIN DE PUREE DE

& CHOU FLEUR POTIRON
FROMAGE

fromage FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE

dessert FRUIT DE SAISON FLAMBY FRUIT CREME DESSERT|  GATEAUX




menu écoles et centre aérés

semaine du 22/02 au 26/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée TABOULE BETTERAVE BROCOLIS MACEDOINE TERRINE DE
LEGUME
viande ESCALOPE SAUTE DE PORC POITRINE DE | STEACK HACHE ROTI DE PORC
VIENNOISE VEAU DE VEAU
p CAROTTE A LA
légumes PATE POM VAPEUR PUREE SEMOULE
CREME
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
BLANC
dessert CAKE MAISON BEIGNET RAISIN MOUSSE CAFE |CREME DESSERT




menu écoles et centre aérés
semaine du 02/03 au 06/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SURIMI PATE DE SALADE CAROTTE | RILLETTE DE
CAMPAGNE | COMPOSEE RAPEE PORC
, CUISSE DE
viande CHIPOLATAS | OMELETTE CORDON BLEU | CREPINETTE
POULET
légumes PUREE PATE haricoT vert | CAROTTEAU | PUREE DE
g JUS POTIRON
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE SLANC FROMAGE FROMAGE
dessert FRUITDESAISON  CREPES  |EMOULE AU LAI{PECHE AU SIROPFRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés

semaine du 09/03 au 13/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE DE CELERI SALADE DUO DE BETTERAVE
PATE REMOULADE NICOISE SAUCISSON
viande POISSON PANE SAUTE DE LANGUE DE CUISSE DE JAMBON
DINDE BOEUF POULET BLANC
léeumes EPINARD A LA PUREE POMME CHOU FLEUR PATE AU
& CREME BOULANGERE BEURRE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert SEMOULE  [FRUIT DE SAISONPOIRE AU SIROP|CREME VANILLE[ TIRAMISU




menu écoles et centre aérés

semaine du 16/03 au 20/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE LENTILLE EN BETTERAVE | DUO DE CELERI PATE EN
COMPOSEE SALADE CROUTE
viande SAUCISSE OMELETTE |SAUTE DE VEAU| ROTI DE PORC | CORDON BLEU
légumes HARICOT VERT PATE RIZ PILAFF BROCOLI PUREE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert YAOURT COMPOTE  pALADE DE FRUITICREME DESSERT[FRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés
semaine du 23/03 au 27/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée TERRINE DE CAROTTE RILLETTE SALADE BETTERAVE
LEGUME CRESSY NICOISE
viande SAUTE DE PORC ESCALOPE OMELETTE SAUCISSE CUISSE DE
DINDE POULET
légumes PATE PRINTANIERE EPINARD LENTILLE RIZ PILAFF
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE
dessert POMME ANANAS SIROP| SEMOULE  [FRUIT DE SAISONCREPE AU SUCRE







menu écoles et centre aérés
semaine du 30/03 au 03/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE BROCOLIS TABOULE BETTERAVE RILLETTE DE
NICOISE PORC
PAUPIETTE DE
viande SAUTE DE PORC VEAU POISSON PANE | ROTI DE DINDE | CHIPOLATAS
légumes LENTILLE PUREE PRINTANIERE | CHOUX FLEUR RIZ PILAFF
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert SEMOULE [CREME DESSERT] ORANGE LIEGEOIS BAVAROIS




menu écoles et centre aérés

semaine du 13/04 au 17/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée TERRINE DE SURIMI ASPERGE CAROTTE DUO DE
POISSON CRESSY SAUCISSON
SAUTE DE PATE
i OMELETTE
viande DINDE SAUCISSE PETIT SALE BOLOGNAISE
LEGUME
2 PATE SALSIFI PUREE
légumes COUSCOUS SALADE VERTE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert COMPOTE [CREME DESSERT] BANANE ARTE AUX FRUIT BRIOCHE




menu écoles et centre aérés

semaine du 20/04 au 24/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PATE DE SALADE
5 CHOUX FLEUR SARD
entree CAMPAGNE INE MACEDOINE COMPOSEE
viande CREPE AU CREPINETTE | ROTI DE PORC PAUPIETTE DE SAUCISSE
JAMBON VEAU
légumes EPINARD A LA HARICOT VERT CAROTTE PUREE POM
& CREME DAUPHINE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert CREME VANILLE[ RIZ AU LAIT BANANE LIEGEOIS  PALADE DE FRUIT




menu écoles et centre aérés
semaine du 27/04 au 01/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée PATE DE MACEDOINE ASPERGE RILLETTE SURIMI
CAMPAGNE
ESCALOPE DE PATE
i POISSON PANE
viande DINDE BOLOGNAISE ROTI DE PORC [ROSBEEF FROID
, HARICOT
PUREE PETIT POIS SALADE
légumes BEURRE PATE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FLAN CARAMEL |ABRICOT SIROP YAOURTH ORANGE COMPOTE




menu écoles et centre aérés

semaine du 04/05 au 08/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CONCOMBRE | TOMATEEN CELERI SALADE
SALADE REMOULADE | COMPOSEE
viande ROTI DE DINDE | OMELETTE CUISSEDE 1 511550 PANE
POULET
légumes LENTILLE CAROTTE POMME RIZ TOMATE FERIE
& BOULANGERE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert SALADE DE FRUIT FLOGNARDE  [FRUIT DE SAISON  LIEGEOIS




menu écoles et centre aérés
semaine du 11/05 au 15/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CAROTTE TOMATE TERRINE DE BETTERAVE
CRESSY POISSON
CUISSE DE
i ROSBEEF FROID
viande POULET POISSON PANE | ROTI DE PORC
légumes PATE HARICOT VERT PUREE CHOUX FLEUR FERIE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FRUIT DE SAISONJCREME DESSERT| CAKE MAISON [ARTE AUX FRUITS




menu écoles et centre aérés
semaine du 18/05 au 22/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CAROTTE PATE DE MACEDOINE TOMATE SURIMI
RAPEE CAMPAGNE
viande SAUTE DE OMELETTE CUISSE DE CHIPOLATAS POISSON
DINDE POULET
FLAN DE
légum TAGLIATELLE PUREE SALSIFI CAROTTE
egumes COURGETTE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert YAOURTH  [FRUIT DE SAISON GLACE LIEGEOIS FRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés
semaine du 25/05 au 29/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CONCOMBRE HARICOT VERT TOMATE SURIMI CAROTTE
EN SALADE RAPEE
CUISSE DE PATE
i OMELETTE |SAUTE DE PORC
viande POULET CREPINETTE BOLOGNAISE
. POM
légumes CHOUX FLEUR RIZ PILAFF POIS CASSE SALADE VERTE
DAUPHINE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FRUIT DE SAISON| PECHE SIROP COMOTE  [FRUIT DE SAISONGATEAU BASQUE




menu écoles et centre aérés
semaine du 01/06 au 05/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE SALADE TOMATE CAROTTE TERRINE DE
COMOSEE PARMENTIERE RAPEE LEGUME
viande JAMBON PAUPIETTE DE ROTI DE VEAU SAUCISSE ROSBEEF FROID
BLANC VEAU
! SALADE DE
légumes PATE RATATOUILLE CAROTTE LENTILLE PATE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FLOGNARDE GLACE LIEGEOIS RIZ AU LAIT |CREME DESSERT|




menu écoles et centre aérés
semaine du 08/06 au 12/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HARICOT VERT | SAUCISSON A PATE DE

entree TOMATE EN SALADE L'AIL CAMPAGNE TOMATE
viande CUISSE DE SAUTE DE CUISSE DE HACHIS POISSON
CANARD DINDE POULET PARMENTIER
légumes POMME PATE EPINARD A LA SALADE VERTE | HARICOT VERT
& BOULANGERE CREME
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

dessert

YAOURTH  BALADE DE FRUIT GLACE FRUIT DE SAISON| SEMOULE




menu écoles et centre aérés

semaine du 15/06 au 19/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE CONCOMBRE MELON BROCOLIS TABOULE
COMPOSEE
JAMBON
viande POISSON PANE OMELETTE CREPINETTE | ROTI DE PORC BLANC
, HARICOT HARICOT SALADE DE
légumes PATE PUREE
BEURRE BLANC PATE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FRUIT GLACE CRUMBLE TIRAMISU CREME DESSERT]




menu écoles et centre aérés

semaine du 22/06 au 26/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SAUCISON SEC|  TOMATE SURIMI CONCOMBRE | BROCOLIS
viande CUISSE POULET|  LASAGNE DAUBE ROTI DE PORC PATE

BOLOGNAISE
légumes SEMOULE 1 o\ ADE VERTE PATE PRINTANIERE | ¢ \ | ADE VERTE
g COUSCOUS DE LEGUME
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert CREME VANILLE|  FRUIT MELON COMPOTE  FROMAGE BLANC




menu écoles et centre aérés
semaine du 29/06 au 03/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée MACEDOINE | CONCOMBRE TERRINE DE TOMATE PATE DE
LEGUME CAMPAGNE
ESCALOPE
. PAUPIETTE DE ,
viande VEAU SAUTE DE PORC DINDE SAUCISSE rosbeef froid
VIENNOISE
p HARICOT
légumes POIS CASSE PUREE LENTILLE MACEDOINE
BEURRE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

dessert FRUIT CAKE MAISON CAKE bALADE DE FRUIT[ARTE AUX FRUIT.




menu écoles et centre aérés

semaine du 06/07 au 10/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée PARMENTIERE | CONCOMBRE CELERI TOMATE MELON
viande ESCALOPE ROTI DE PORC CUISSE DE SAUCISSE ROTI POISSON

DINDE POULET

légumes BROCOLIS PATE PETIT POIS PUREE RIZ PILAFF
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert CREME DESSERT] GLACE CREME PRALINE| BRUGNON PECHE




menu écoles et centre aérés
semaine du 13/07 au 17/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
) CAROTTE
entrée APEE MELON TOMATE | CONCOMBRE | HARICOT VERT
ESCALOPE PATE
' POISSON PANE |SAUTE DE PORC
viande VIENNOISE | CARBONARA | TOWSON
légumes HARICOTS CAROTTE | ¢ ATATOUILLE RIZ
g BEURRE CREME
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert BRUGNON GLACE FRAISE LIEGEOIS  |CREME DESSERT




menu écoles et centre aérés
semaine du 20/07 au 24/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CELER SALADE VERTE
entrée TABOULE MELON CROUTONS | BETTERAVE
REMOULADE
EUF
SAUTE DE

viande ROSBEEF FROID| ROTI DE PORC |  SAUCISSE INDE PETIT SALE

légumes CAROTTE COURGETTE | POISCASSE |PUREE MAISON|  LENTILLE

g SAUTEES

fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert PECHE  [ARTE CHOCOLAT NECTARINE | ABRICOTS | FLOGNARDE




menu écoles et centre aérés

semaine du 27/07 au 31/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée CONCOMBRE | MACEDOINE MELON CAROTTE PATE DE
RAPEE CAMPAGNE
viande ESCALOPE CUISSEDE - o 5sBEEF FROID| ROTIDE PORC | sAUCISSE
VIENNOISE PINTADE
légumes POMME MARICOT PATE PETIT POIS PUREE
& DAUPHINE BEURRE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert ABRICOTS PECHE TIRAMISU CRUMBLE  [CREME DESSERT




menu écoles et centre aérés
semaine du 03/08 au 07/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée TOMATE CAROTTE CONCOMBRE MELON TABOULE
RAPEE
CUISSE DE
viande POISSON PANE | ROTI DE DINDE [ROSBEEF FROID| OMELETTE
POULET
p HARICOT
légumes PATE RATATOUILLE | TAGLIATELLE | HARICOT VERT
BEURRE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert GLACE PECHE CRUMBLE GLACE CLAFOUTIS




menu écoles et centre aérés

semaine du 10/08 au 14/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE VERTE | TOMATE | . | TERRINEDE CAROTTE
LARDON CEUF SURIMI POISSON RAPEE
viande FSCALOPE saucisse | T AUPETTEDE | eoripE DINDE | POISSON
VIENNOISE VEAU
légumes EPINARD ALA PUREE RATATOUILLE | " OMME RIZ
& CREME DAUPHINE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert PECHE GLACE MELON NECTARINE GLACE




menu écoles et centre aérés
semaine du 17/08 au 21/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE DE ASPERGE MELON HARICOT VERT TABOULE
CROUTON CEUF
CUISSE DE
viande POISSON PANE | ROTI PORC OMELETTE CHIPOLATAS
POULET
légumes POMME BROCOLIS POMME PATE PUREE
& PERSILLE DAUPHINE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert PECHE BAVAROIS  BEIGNET POMMEALADE DE FRUIT| GLACE




menu écoles et centre aérés
semaine du 24/08 au 28/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée

viande

légumes

fromage

dessert




menu écoles et centre aérés
semaine du 31/08 au 04/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée

viande

légumes

fromage

dessert




menu écoles et centre aérés

semaine du 07/09 au 11/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée TABOULE PATE DE SALADE TOMATE
CAMPAGNE COMPOSE
viande POISSON PANE CUISSE DE HACHIS OMELETTE
POULET PARMENTIER
léeumes HARICOT CVHOU SALADE VERTE SALADE DE
& BEURRE ROMANESCO PATE

fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert LAITAGE  BEIGNET POMMH  LIEGEOIS FONDANT




menu écoles et centre aérés

semaine du 14/09 au 18/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE
entrée TOMATE BETTERAVE TABOULE LARDON CEUF | CHOU FLEUR
DUR
ESCALOPE
i SAUCISSE
viande VIENNOISE PETIT SALE  [SAUTE DE PORC LASAGNE
! GRATIN DE HARICOT
PUREE
légumes BROCOLIS LENTILLE BEURRE SALADE VERTE
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
BLANC
dessert CREME VANILLE ORANGE ABRICOT SIROP YAOURTH  |CREME DESSERT




menu écoles et centre aérés
semaine du 21/09 au 25/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SAUCISSON A CAROTTE CROSl‘JA'I'L(')AI\El)iEUF RILLETTE TOMATE
L'AIL CRESSY
DUR
viande ROSBEEF FROID| ROTI DE PORC CUISSE DE CREPINETTE DE SAUCISSE
POULET PORC
légumes PUREE EPINARD A LA PATE HARICOT VERT LENTILLE
& CREME
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert CLEMENTINE GLACE PECHE AU SIROP FLAMBY TARTE FRUIT




menu écoles et centre aérés
semaine du 28/09 au 02/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE CAROTTE
entrée LARDON CEUF TABOULE TOMATE RAPEE CONCOMBRE
CROUTON
PAUPIETTE DE
viande ROTI DE PORC OMELETTE VEAU CHIPOLATAS POISSON
FLAN DE
légum PUREE BROCOLIS PATE PETIT POIS
egumes COURGETTE
FROMAGE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE
dessert CREME DESSERT| COMPOTE GLACE PECHE AU SIROP| BAVAROIS




menu écoles et centre aérés
semaine du 05/10 au 09/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE carotte cress céleri rillette de porc salade de
COMPOSE 4 rémoulade P lentille
. cuisse de L. confit de i
viande crépinette omelette sauté de porc
poulet canard
; chou i gratin catrotte
légumes purée . , pate
romanesco dauphinois sautées
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert clafoutis fruit de saison | tarte chocolat laitage créme dessert




menu écoles et centre aérés
semaine du 12/10 au 16/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
, , L endive en
entréee betterave rillette duo de céleri chou fleur
salade
) hachis cuisse de . blanquette de
viande omelette . roti de porc )
parmentier poulet dinde
, . semoule
légumes haricot beurre | salade verte carotte pate
couscous
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert fruit de saison | creme dessert |gateaux basque liégeois fruit de saison




menu écoles et centre aérés
semaine du 19/10 au 23/10

LUNDI

MARDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI
, , . terrine de , paté de
entréee carotte rapée surimi ) taboulé
poisson campagne
. . . , . cuisse de
viande pate bolognaise petit salé omelette crépinette
poulet
légumes salade verte lentille pomme urée etit pois
g dauphine P P P
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert créme dessert | fruit de saison yaourth tiramisu salade de fruit




menu écoles et centre aérés

semaine du 26/10 au 30/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. o lad terrine d
entréee duo de céleri >a1a e, ceuf dur mayo err‘lne © betterave
composée poisson
. . . . aupiette d .
viande saucisse roti de dinde omelette P E)/eau € chipolatas
légumes ois cassé gratin urée ate haricot blanc
g P dauphinois P P
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert fruit de saison yaourth riz au lait fruit de saison | abricot sirop




menu écoles et centre aérés
semaine du 02/11 au 06/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
, salade L. paté de
entréee salade cressy , macédoine betterave
composée campagne
. oisson cuisse de . ) lasagne
viande P . chou farcies saucisse & .
meuniere poulet bolognaise
légumes pate riz plat unique pois cassé salade verte
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert créme dessert tiramisu semoule au lait liégeois crépes au sucres




menu écoles et centre aérés
semaine du 09/11 au 13/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
, , céleri L. ) .
entréee carotte rapée , macédoine brocolis haricot vert
rémoulade
. i cuisse ce quiche aux cuisse de L.
viande sauté de porc , crépinette
canard légumes poulet

légumes pate purée épinard créme petit pois tagliatelle
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert

fruit de saison yaourth compote beignet

semoule au lait




menu écoles et centre aérés

semaine du 16/11 au 20/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. - salade de ' '
entrée surimi ) carotte cressy |pain de poisson
lentille
. ) cuisse de - .
viande roti de porc férié chipolatas omelette
poulet
; poelé de printaniere de L, i pomme
légumes , . férié purée i
légume légume dauphine
fromage fromage fromage fromage fromage
dessert créme dessert | fruit de saison crumble péche au sirop




menu écoles et centre aérés

semaine du 23/11 au 27/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 . . salade , )
entréee taboulé salade composé . carotte rapée brocolis
parmentiére
. . oisson sauté de . lasagne
viande saucisse P N ) roti de porc & )
meuniéere volaille bolognaise
légumes haricot blanc chou fleur haricot beurre purée salade verte
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert fruit de saison flamby bavarois abricot aux sirop| creme dessert




menu écoles et centre aérés
semaine du 30/11 au 04/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée rillette de porc |salade composé asperge betterave taboulé
. i . cuisse de L. .
viande cordon bleu | sauté de dinde crépinette poisson
poulet
légumes poelé de ate rintaniere urée riz pilaff
z
g légume P P P P
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert fruit de saison yaourth fruit au sirop semoule far pruneaux




menu écoles et centre aérés

semaine du 07/12 au 11/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
; paté de salade i . celeri
entrée , taboulé brocolis i
campagne composée rémoulade
. escalope ) cuisse de
viande i p daube roti de porc cordon bleu
viennoise poulet
; épinard a la , i printaniere de pate ala
légumes . carotte sautées purée )
créme légume tomate
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert créme desssert | fruit de saison compote yaourth bavarois




menu écoles et centre aérés

semaine du 14/12 au 18/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
, salade duo de L. ,
entréee , . macédoine betterave carotte rapée
composée saucisson
. ) sauté de cuisse de . i
viande roti de porc . omelette petit salé
volaille poulet
, gratin de . pomme .
légumes . pate haricot beurre , lentille
brocoli dauphine
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert fruit de saison yaourth riz au lait clémentine [tarte normande




menu écoles et centre aérés

semaine du 21/12 au 25/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
, salade , .
entréee , taboulé asperge brocoli repas de noel
composée
. . cuisse de crépe aux .
viande saucisse i . P chipolatas repas de noel
pintade jambon
légumes purée pate haricot vert riz repas de noel
fromage fromage fromage fromage fromage repas de noel
dessert yaourth nature | salade de fruit riz au lait fruit de saison | repas de noel




menu écoles et centre aérés
semaine du 28/12 au 01/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée

viande

légumes

fromage

dessert




